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CHARTE DES MATINEES D’EVEIL 
 
La matinée d’éveil est proposée comme un outil de professionnalisation des assistant(e)s 
maternel(le)s. L’animatrice, éducatrice de jeunes enfants, est garante du bon déroulement et de la 
mise en œuvre des objectifs pédagogiques.  
Le nombre de participants est limité à 7 ou 8 assistant(e)s maternel(le)s et entre 15 à 20 enfants. Ces 
chiffres peuvent varier selon l’activité proposée et la capacité d’accueil du local utilisé.  
 

La politesse et le respect de chacun sont deux valeurs essentielles  
que chaque participant s’engage à respecter. 

 

Les règles de vie de la matinée d’éveil : 
 

1) Se dire bonjour, se présenter et 
accueillir les nouvelles personnes.  

 
 

 
 
 
 

2) Accompagner l’enfant dans l’espace 
mis à disposition par l’animatrice : le 
mettre en confiance, respecter son 
temps d’adaptation, l’encourager.  

 
 
 
 

3) Rester attentif aux besoins de 
l’enfant et se rendre disponible pour 
lui.  

 
 
 
 
 
 

4) Profiter de ce temps pour l’observer 
dans un nouvel environnement et 
l’accompagner dans son 
apprentissage de la vie en 
collectivité.  
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5) Participer avec l’enfant au temps de 
comptines : ne pas le forcer à 
chanter et respecter le silence entre 
adultes.  

 
 
 
 
 
 

6) L’activité proposée par l’animatrice 
n’est pas obligatoire : encourager 
l’enfant à y participer, 
l’accompagner sans le forcer ni faire 
à sa place.  

 

7) Valoriser l’enfant et le féliciter.  
 
 
 

8) La présence et la disponibilité de 
l’animatrice permet les échanges 
avec les professionnel(le)s et les 
enfants, un relais pédagogique dans 
la prise en charge de l’enfant si 
besoin et le partage autour de la 
pratique professionnelle.  
 

 
 
 

9) Le rangement fait partie de 
l’activité : chacun participe.  

 
 
 
 
 
 
 

10)   Se dire au revoir.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Charte réalisée en concertation avec les assistant(e)s maternel(le)s et validée par les élus de la commission 
« Petite enfance – Jeunesse » de la Communauté de communes le 15 octobre 2015. 


